
 

Коммуникация с подопечным 

Уход за больным человеком, который не может встать с постели, всегда 

заставляет нас задуматься о получении навыков, помогающих справиться с этой 

непростой проблемой. 

- Как организовать правильный уход, задействовав только свои силы? 

- Как облегчить страдания и переживания родного или знакомого человека? 

- Как ухаживать за больным, чтобы на коже не образовывались пролежни? 

- Какие средства для ухода необходимо выбирать, чтобы не нанести вред? 

На эти и другие вопросы мы стараемся ответить на занятиях в Школе Ухода  

26 июля в м.р. Шигонский (с. Новодевичье) для 20 лиц, осуществляющих уход за 

маломобильными гражданами, тренер-преподаватель Марина Бикс провела занятие на 

тему: «Коммуникация с подопечным», «Основы перемещения маломобильного». Всем 

присутствующим раздали методический пособие, памятки и брошюры по грамотному 

уходу за маломобильными. 

 
 

Занятия БЕСПЛАТНЫЕ! Проходят в рамках социального проекта при поддержке 

Фонда Президентских грантов. Запись на групповые и индивидуальные консультации 

по тел: 8(8464)37-31-03 
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